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Visie valpreventie 
 

Ons woonzorgcentrum stelt de veiligheid van de gebruikers centraal. Door sterk in te 
zetten op valpreventie streven we naar minimale valincidentie. De voorziening neemt 
hiertoe een aantal preventieve maatregelen, gericht naar opleiding en sensibilisatie van 
medewerkers en gebruikers en naar aanpassing van externe factoren.  

Inspraak en overleg met de gebruiker is cruciaal in het toepassen van het nemen van 
maatregelen ifv. valpreventie. Het is van essentieel belang om bij elke individuele 
bewoner de belangrijkste risicofactoren voor vallen grondig in kaart te brengen. Ook de 
mantelzorger kan meegenomen worden in dit verhaal als partner in de zorg. 

De aanwezigheid van bepaalde risicofactoren en de toe te passen interventies worden 
besproken en op regelmatige basis geëvalueerd tijdens multidisciplinaire 
overlegmomenten. Alle disciplines dienen hiertoe hun zorg en taken op elkaar af te 
stemmen. Er wordt in dialoog gegaan met de gebruiker en zijn omgeving om valpreventie 
zo veel mogelijk op maat te krijgen. 

 

Deze visie wordt geconcretiseerd in de procedure: 
- 4.3.1 Procedure op valpreventie 
- 4.5.2 procedure op vrijheidsbeperking (en bijlagen) 
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