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Neem gerust een kijkje in
deze catalogus





INLEIDING
Welkom in de Zorgbib.
De Zorgbib is een verzameling aan hulpmiddelen en
ondersteuningsmogelijkheden in de thuiszorg
waarbij het mogelijk is om hierover informatie te
ontvangen, deze te bekijken en uit te proberen.

Het gamma is continue in groei en in verandering
afhankelijk van de noden uit de buurt.

Wens je graag meer informatie? Dan staan zowel de
medewerkers van het Lokaal Dienstencentrum, de
referentiepersonen dementie en de ergotherapeuten
paraat om je vragen te beantwoorden en om je op
weg te helpen.

De zorgbib is tot stand gekomen dankzij de
samenwerkingen van de verschillende
(woon)zorgcentra en de gemeente en met de
financiële steun van CERA en Digibanken.



Maaltijdondersteuning



Bestekset 
met ergonomisch handvat

• Aangepast aan personen met verminderde
grip
• Messen en vorken plooibaar in de
gewenste hoek



Velcroband
voor bestek

• Deze riem met Velcro past over het
handvat van het bestek
• Ideaal voor mensen met weinig grip of
mensen met tremor



Antitrillingslepel
• Deze revolutionaire lepel maakt het eten
gemakkelijker en voorkomt morsen.
• Het unieke balanssysteem houdt de lepel
recht en stabiel.
• Ideaal voor mensen met
gewrichtsklachten, chronische zwakte en
aandoeningen die gepaard gaan met
trillingen.
• Vaatwasmachinebestendig.
• Roestvrij staal en hypoallergeen plastic.
• Afmetingen: lengte 20 of 16 x breedte 9,5
of 8,5 cm.
• Gewicht 70 g



• Klassieke zorgbeker met 2 open
handvatten voor extra ondersteuning
bij trillingen of beperkte bewegingen
• Gemaakt van onbreekbaar
kwaliteitsplastic (BPA-vrij)
• Geschikt voor contact met voedsel,
vaatwasmachinebestendig en
magnetronbestendig
• Gebruik en onderhoud: BPA-vrij,
vaatwasmachinebestendig, geschikt
voor voedselcontact,
microgolfovenbestendig
• Toepassingen: gevoelloosheid in de
vingers, motorische beperkingen van
armen, handen of vingers
• Gewicht: 65 g

Ergonomische
beker
2  handvaten



• Robuuste polypropyleen
tuitdekseltjes voor de bekers Ornamin
Thermosana.
• Kleur: transparant.
• Materiaal: polypropyleen (PP).
• BPA-vrij.
• Vaatwasmachinebestendig:
- tot 70° C, een korte opwarming van
max. 1 minuut tot 100° is mogelijk.
- Agressieve en/of chloorhoudende
wasproducten zijn niet geschikt voor
dit type kunststof.
- Geschikt voor thermo-sterilisatie en
microgolf.

Tuitdeksel
voor drinkbeker



• Dankzij de conische binnenkant:
maakt deze beker drinken mogelijk
zonder het hoofd naar achteren te
kantelen, zelfs voor mensen met
motorische of cognitieve beperkingen
• Ergonomie: twee grote handgrepen
zorgen voor een veilige grip, zelfs bij
zwakke of trillende handen
• Dubbele wand houdt dranken warm
of koud
• Hygiëne en veiligheid: gemaakt van
onbreekbaar plastic (BPA-vrij),
voedselveilig, vaatwasmachine- en
magnetronbestendig

Isolerende beker
2 handvaten



• Dankzij de conische binnenkant maakt deze
beker drinken mogelijk zonder het hoofd naar
achteren te kantelen, zelfs voor mensen met
motorische of cognitieve beperkingen
• Dubbele wand om dranken warm of koud te
houden
• Klassiek en discreet uiterlijk: geschikt voor
iedereen
• Ecologisch en duurzaam: herbruikbaar, 100%
recycleerbaar, BPA-vrij
• Gemakkelijk te onderhouden: vaatwasmachine-
en magnetronbestendig, veilig voor voedsel
• Ideaal voor: ouderen, mensen met een
beperking, dementie, slikproblemen of beperkte
motoriek

Isolerende beker
1 handvat



• Kom speciaal ontworpen om met één
hand te eten of voor mensen die zwak zijn,
dankzij de hoge rand
• Met afneembare zuignap voor stevige
bevestiging aan tafel
• Polypropyleen kom en antislip rubberen
voet
• Afmetingen: diameter 15 x hoogte 7,8 cm
• Gewicht: 120 g
• Magnetron- en
vaatwasmachinebestendig

Kom
met zuignap



• Magnetron- en
vaatwasmachinebestendig
• Gebogen rand met hoge stabiliteit
• Maakt het gemakkelijk om voedsel op te
pakken zonder te morsen
• Voordelig model
• Polypropyleen plaat en antislip rubberen
basis
• Bevat geen melamine
• Blauwe kleur
• Diameter: 17 cm

Bord
met rand en zuignap



• Maakt het mogelijk om met één hand te
eten, het voedsel kan op een lepel of vork
worden geduwd met behulp van het
overschot aan de rand van het bord
• Dankzij de schuine bodem kan het
voedsel op één plaats worden verzameld
• Een antislipring op de basis houdt het
bord op tafel, zodat niets wegglijdt
wanneer er tegen de rand van het bord
wordt geduwt
• Gemaakt van hoogwaardig, breukvast
plastic (Bisfenol A vrij)
• Voedsel- en vaatwasmachinebestendig,
maar niet geschikt voor de magnetron

Bord
met schuine basis



De bordrand wordt op een standaard bord
geklemd om te voorkomen dat voedsel
eraf valt. Het is de meest voordelige en
eenvoudige oplossing om het eten met
één hand te vergemakkelijken.

• Vaatwasmachinebestendig
• Geschikt voor borden met een diameter
van 23 tot 28 cm
• Randhoogte: 3,4 cm
• Kleur: wit.

Bordrand



• Tafelsteun voor ontbijtbord die de
zelfstandigheid bevordert van personen met
slechts één functionele arm
• Helpt de zelfredzaamheid van mensen te
verhogen door de volgende functies:
- De conische openingen zijn ontworpen om
potjes vast te klemmen 
- Verpakkingssnijder: Dit kleine veilige snijmesje
helpt bij het openen van alle verpakkingen en
zakjes
- Antislip
• Vaatwasmachinebestendig
• Gewicht: 900 gram
• Materiaal: Polypropyleen - TPE - Roestvrij staal
• Afmetingen: (L) 36,5 x (B) 18,8 x (H) 3 cm

Snijplank



• Voor het openen van flessen, bokalen en
blikken
• Gemaakt uit kunststof, gemakkelijk te
gebruiken door middel van de lange hendel

Multifunctionele
klem



• Creëert een stevige grip voor het gemakkelijk
openen van flessen en containers.
• Verlicht gewrichts- en spierspanning.
• Gemaakt van 100% niet-giftig siliconenrubber.
• Handig voor mensen met handicaps.
• 6 cm diameter.

Flesopener



• Zeer scherp gekarteld mes voor fijne en
gelijkmatige julienne
• Inklapbare veiligheidskap
• Ergonomisch handvat dat het gebruik
comfortabeler maakt
• Vaatwasmachinebestendig

Multischiller



• Kan worden gebruikt om morsen en vlekken
tijdens het koken te voorkomen.
• Biedt een uitstekend oppervlak voor een
snijplank of mengkom.
• Biedt een stevig antislip oppervlak, ideaal om
ongewenste bewegingen te voorkomen.
• Materiaaldikte van 1,5 mm.

Twee varianten verkrijgbaar

Antislipmat



• Beuk
• Gemakkelijke montage
• Kantelbaar door rotatie
• In hoogte verstelbaar om in het midden van
het bed te passen
• Gefineerde bovenrand met een versterkte
anti-stootrand
• Eettablet van 40 x 60 cm
• Maximum gewicht: 10 kg

Eettafel



Hulpmiddelen in de
badkamer



• Uit geïnjecteerd polypropyleen, zeer sterk
• Breedte: 41 cm
• Diepte: 42 cm
• Binnenafmetingen : 25 x 21 cm
• Hoogte 11 cm

Toiletverhoger



• De badinstapbeugel wordt bevestigd aan de
rand van het bad en helpt om gemakkelijker
over de rand te stappen
• Ideaal voor personen met minder kracht
• Beschikt over een hoog steunpunt om over
de rand van het bad te stappen en een laag
steunpunt om te gaan zitten en op te staan
• Wordt zonder gereedschap aan de rand van
het bad bevestigd dankzij een grote knop
• De bovenkant van de beugel is antislip
dankzij het rubberen handvat
• Badrand: minimaal 8 cm en maximaal 12 cm
• Hoogte ten opzichte van het bad: 37,5 cm
• Kleur wit/zwart

Badhandgreep



• Verstelbare badplank van 46 tot 68 cm, past
op alle standaard badkuipen
• Biedt een praktische en betrouwbare
oplossing voor mensen met beperkte
mobiliteit of in revalidatie
• Ideaal voor zelfstandig gebruik of met hulp
• Lichtgewicht en compact voor gemakkelijke
opslag en transport
• Materiaal: polypropyleen met zachte
handgreep
• Afmetingen: L 76 x D 35 x H 9,5 cm
• Kleur: wit met blauwe handgreep

Badplank



• De ring zorgt voor het gemakkelijk openen en
sluiten van knopen
• De C-haak vergemakkelijkt het openen en
sluiten van ritssluitingen

Kledinghaak



Hulpmiddelen 
rond het bed



De bedsteun kan op zowel lattenbodems als
boxsprings worden geplaatst
• Hij kan plat worden vervoerd en is dus
gemakkelijk mee te nemen op reis
• Hij past eenvoudig tussen de bedbodem en de
matras
• Afmetingen:
- Steun: 70 x 58 cm
- Handhouder: breedte 12 cm x hoogte 53 cm
• Weerstand: 127 kg

Hulpsteun
voor het bed



• Worden onder de poten van een stoel, zetel,
tafel of bed geplaatst om ze omhoog te brengen
• Dit model is verstelbaar van 3,8 tot 10 cm
• Antislipuitsparing aan de onderkant voor
voeten met een diameter tot 7 cm
• Kleur: zwart

Verhoogblokken
verstelbaar



Hulpmiddelen 
transfer en beweging



• Laat toe om thuis of op kantoor te oefenen
• Voorzien van een draaiknop om de
trapweerstand aan te passen
• Eveneens uitgerust met een LCD-scherm dat
de tijd, het calorieverbruik en de frequentie
weergeeft
• Pedalen met straps
• Compact en opvouwbaar
• Hoogte opgevouwen: 17 cm
• Lengte opgevouwen: 33 cm
• Afmetingen: L 37 x D 49,5 x H 23,5 cm

Oefenfiets



• Vergemakkelijkt het opstaan van de gebruiker
• Ondersteunt tot 80% van het gewicht van een
persoon van 50 tot 150 kg
• Instelbaar volgens het gewicht van de
gebruiker en zorgt voor stabiliteit
• 6 instelniveaus
• Licht en draagbaar – verandert een stoel in een
automatische opstastoel
• Comfortabele schuimvulling

Opsta-kussen



• Soepele draaischijf, 360° roteerbaar
• Stof met antislip onderzijde
• Geschikt voor alle oppervlakken (autostoel,
stoel, zetel, bed)
• Praktisch hulpmiddel om gemakkelijker in en
uit de auto te stappen
• Diameter: 39 cm
• Dikte: 2 cm

Draaischijf



• Handybar opstahulp biedt een stevige en
veilige ondersteuning om in en uit de auto te
stappen
• Ideaal voor mensen met dwarslaesie
• Deze ergonomische, anti-slip opstahulp past
in de deurvergrendeling en past op alle
voertuigen
• Uitgerust met een geïntegreerd mes om de
veiligheidsgordel af te snijden in geval van
gevaar.

Opstahulp
voor in de wagen



• De transferdoeken zijn een handige
oplossing voor verplaatsing en mobilisatie van
bedlegerige patiënten
• Bij bariatrisch gebruik kunnen deze doeken
op een ergonomische en veilige manier
worden gebruikt bij patiënten met een hoog
lichaamsgewicht
• Samenstelling: 85% polyamide, 15%
silicone

Glijzeil



Ondersteuning bij dementie en
psychische kwetsbaarheid



Het verzwaringsdeken is ontworpen om het
inslapen te bevorderen en de slaapkwaliteit te
verbeteren. Door een zachte en gelijkmatige
druk op het lichaam uit te oefenen, creëert ze
een gevoel van veiligheid en ontspanning en
draagt ze bij aan het tot rust brengen van het
zenuwstelsel. Deze stimulatie bevordert de
aanmaak van serotonine, een hormoon met
een kalmerend effect, en helpt zo angst te
verminderen en een diepere, meer
herstellende slaap te bevorderen.

Verkrijgbaar in 4kg en 7kg
Met hoes

Verzwarings-
deken



Seki easy leerbare infra rood
afstandsbediening , ideaal voor senioren en
slechtzienden.
Afstandsbediening met acht grote en tactiele
toetsen, die ruim uit elkaar staan voor
eenvoudig gebruik. 

LET OP: Werkt alleen op apparaten met een
infra rood afstandsbediening, NIET met
bluetooth of radiografische
afstandsbedieningen
U heeft een originele infra rood
afstandsbediening nodig om de Seki
afstandsbediening in te leren

Afstandsbediening



Toon of verberg knoppen tot het gewenste
gebruiksgemak
FM en DAB+ radio
Inclusief USB-stick voor eigen
afspeellijsten en luisterboeken
Wekkerfunctie
Automatisch uitschakelen
Stroomvoorziening via netadapter of
batterijen (niet inbegrepen)
Voorkeurszenders om favoriete stations
op te slaan
Koptelefoonaansluiting

Muziekspeler
Vereenvoudigd



Speciale, kalmerende knuffels met een
geruststellende diepe druk (2kg) voor jou of
een geliefde. De knuffels zijn voor zowel
kinderen als volwassenen. Dankzij de
verzwaarde vulling bieden ze ondersteuning
bij de verwerking van prikkels en helpen het
lichaam ontspannen.

Verzwaringsknuffel
Lotgenootje 



Laat je dierbare niet verloren raken in stilte of
onrust. De SUMOH® Nestelschort voor
dementie is meer dan zomaar een deken. Het
is een liefdevol ontworpen
therapiehulpmiddel, speciaal voor mensen
met Alzheimer, dementie, autisme, ADHD of
angst. In plaats van doelloos friemelen of
spanning opbouwen, krijgen handen en geest
op een veilige manier ontspanning en
bezigheid.

Nestelschort



Senioren met de ziekte van Alzheimer of
dementie kunnen angstig of nerveus worden
als ze niets met hun handen te maken
hebben. Deze fidget muff voor volwassenen
met dementie biedt een verscheidenheid aan
leuke zintuiglijke activiteiten en houdt
rusteloze handen bezig

Snoezelknuffel



Sommige mensen zijn eenzaam en verdrietig,
de aanschaf van deze kat kan de pijn
misschien een beetje verzachten en biedt
troost!
De interactieve robot kat is speciaal
ontwikkeld voor de ouderenzorg. De kat klinkt
en voelt als een echte kat en ziet er ook nog
eens levensecht uit. De kat reageert op
knuffelen, aaien en bewegingen door de
ingebouwde sensoren.

Interactieve kat



Dit AZERTY-toetsenbord heeft grote toetsen
met duidelijke letters, cijfers en symbolen.
Dankzij het hoge contrast zijn de toetsen beter
leesbaar. Het toetsenbord wordt geleverd met
een handig USB-ledlampje dat u kunt
aansluiten voor extra verlichting tijdens het
typen.

Grootletter
toetsenbord 



De kalenderklok met agenda is een digitale
klok die u neer kunt zetten. U kunt kiezen of de
tijd analoog (met een wijzerplaat) of digitaal
wordt weergegeven. De klok toont ook de
datum en kan u herinneren aan afspraken.

Dementie kalenderklok
met agenda



De Senifone S1 is speciaal gemaakt voor
eenvoudig gebruik. De telefoon heeft een
duidelijke bediening, grote knoppen en
eenvoudige instellingen. Zo kunt u gemakkelijk
bellen en gebeld worden.

Senioren
Smartphone



Ben je op zoek naar een senioren tablet met
grotere toetsen, harder geluid en een SOS
noodknop? De Lipa F50 senioren tablet
beschikt over al deze functies. 

LIPA F50 Senioren -
64 GB – Zwart 



De RS 2000 maakt tv-kijken weer prettig. Het
draadloze systeem geeft een helder en
duidelijk geluid, waardoor gesprekken en tv-
programma's beter te verstaan zijn. Het is
eenvoudig te gebruiken, zit comfortabel en de
batterij gaat lang mee. De RS 2000 is een
goede keuze voor mensen met een licht tot
matig gehoorverlies.

SENNHEISER RS 2000 -
TV HOOFDTELEFOON 



De CL9000 met zijn alarmband is een vaste
telefoon die een nano-SIM-kaart gebruikt en
verbinding maakt met het 4G -mobiele
netwerk. Daardoor kan hij gebruikt worden op
plaatsen zonder vaste telefoonaansluiting
bijvoorbeeld voor gebruik in het seniorenhuis.

Geemarc CL9000 



De GO-box Plus vergroot de ondertiteling op je
tv en leest deze automatisch voor. 
Zo kun je makkelijker volgen wat er wordt
gezegd, ook bij streamingdiensten. 

GO-box Plus 



Als je pijn hebt in je hand, pols of onderarm
door lange uren achter de computer te
werken, komt Unimouse goed te pas. De
Unimouse is volledig aanpasbaar aan de
grootte en vorm van je hand en is speciaal
ontworpen om dit soort plaatselijke pijn te
voorkomen of te verlichten, zodat je effectief
en efficiënt kunt navigeren. 

Contour Design Muis
rechterhand 



Met de steun van:
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